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Mowa nienawisci - czym jest?

* Mowa nienawisci (ang. hate speech) - negatywne emocjonalnie
wypowiedzi, powstale ze wzgledu na domniemana Ilub
faktyczng przynalezno$¢ do grupy, tworzone na podstawie
uprzedzen.

e Narzedzie rozpowszechniania  antyspotecznych  uprzedzen,
stereotypow i dyskryminacji ze wzgledu na rozmaite cechy, takie jak:

rasa (rasizm),

pochodzenie etniczne (ksenofobia),

narodowos¢ (szowinizm),

ptec (seksizm),

tozsamos¢ ptciowa (transfobia),

orientacja psychoseksualna (homofobia, heterofobia),

wiek (ageizm, adultyzm),

swiatopoglad religijny (antysemityzm, chrystianofobia, islamofobia)
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 Rada Europy definiuje ten termin jako
,wszystkie = formy  ekspresji, Kktore

rozpowszechniajg, podzegajg, wspieraja
lub usprawiedliwiajg nienawis¢ rasowa,
religijng, ksenofobie, antysemityzm lub
inne formy nienawiSci wynikajace z
nietolerancji(...)"




Dzieci i miodziez aktualnie funkcjonujga w rzeczywistosci
wirtualnej, znajomosci zawierane w szkole przenosza sie i
Zyja tam rownolegle. Facebook, snapchat, instagram, ask.fm,
youtube, musical.ly, twitter to przestrzenie gdzie mtodzi
ludzie @ wymieniajg  sie  zdjeciami, = komentarzami,
spostrzezeniami.

Ze skali tego zjawiska i jego konsekwencji czesto
nauczyciele nie zdajg sobie sprawy: 36% dzieci w wieku 12-
14 lat i 23% w wieku 15-18 lat zamieszcza posty na
witasnym profilu minimum raz dziennie, 58% w wieku 12-
14 lat i 48% w wieku 15-18 lat minimum raz dziennie
sprawdza komentarze pod swoimi postami.

Jednak proba zakazania korzystania z Internetu, zamiast
zatrzymac¢ zjawisko, bedzie impulsem do ukrywania lub
szukania nowych form Kkontaktu wirtualnego i moze
spowodowa¢ wykluczenie dziecka z grupy rowiesniczej. A
dla mlodego cztowieka grupa, przynalezno$¢ do niej,
akceptacja z jej strony jest w tym okresie zycia sprawag
priorytetowa.

Dzieci sg autorami hejtu i go doswiadczajg. Dtugoterminowe
konsekwencje hejtu moga by¢ bardzo powazne.

hejtuje
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Dane z raportu ,Wilki i owce w Internecie, czyli raport na temat
hejtu wsréd mtodziezy" przygotowanego przez IQS na zlecenie
Global Dignity Poland, listopad 2016




PRZEMOC ROWIESNICZA W SWIETLE
PRAWA

O przemocy rowie$niczej méwimy wtedy, kiedy sprawca i
ofiara majg mniej niz 18 lat i sg w tej samej grupie wiekowe;.
Osoby pomiedzy 13. a 17. rokiem zycia, ktére popetnity czyn
karalny, podlegaja odpowiedzialno$ci na podstawie Ustawy o
postepowaniu w sprawach nieletnich. Wzgledem takich os6b
sagd moze zastosowac upomnienie, zobowigzac do
naprawienia szkody, przeprosin, uczestnictwa w odpowiednict
zajeciach wychowawczych, moze ustanowi¢ nadzor kuratora
lub zastosowac $srodek poprawczy, czyli umieSci¢ w zaktadzie
poprawczym.

Wiele mtodych os6b uwaza, ze cyberprzemoc jest nie do
wyKrycia, poniewaz jej sprawcy sg anonimowi. To btedne
myS$lenie. Kazdy ruch w Internecie zostawia $Slad, a dzieki
wspotpracy policji i administratoréw stron/serwiséw
internetowych, mozna ustali¢, kto zatozyt oSmieszajacego
bloga, wtamat sie do poczty elektronicznej czy wykorzystat
czyjes zdjecie bez jego zgody i wyciggna¢ wobec niego prawne
konsekwencje.
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Dynamika zjawiska w Polsce

Muzutmanie to podte tchorze mordujg tylko kobiety, dzieci i niewinnych ludzi®
Odsetek osob uznajacych powyzszy cytat za zdecydowanie obrazliwy:
@ Dorosi
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(Raport: Mowa nienawi$ci, mowa pogardy, badania przemocy
werbalnej wobec grup mniejszosciowych Fundacja Batorego 2016)
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OkresSlone ponizej czyny, ktore sg popetniane na tle
rasistowskim lub ksenofobicznym, podlegajg sankcjom
karnym jako przestepstwa kryminalne:

Publiczne nawotywanie do przemocy lub nienawisci skierowanej
przeciwko grupie osoOb, ktorg definiuje sie wg rasy, koloru skory,
pochodzenia, wyznawanej religii lub swiatopogladu, albo
przynaleznoSci narodowej lub etnicznej, lub przeciwko cztonkowi
takiej grupy;

Publiczne rozpowszechnianie lub rozprowadzanie tekstow,
obrazéw lub innych materiatow zawierajgcych tresci rasistowskie i
ksenofobiczne;

Publiczne aprobowanie, negowanie lub razgce pomniejszanie
zbrodni ludobojstwa, zbrodni przeciwko ludzkos$ci oraz zbrodni
wojennych w rozumieniu art. 6, 7 i 8 statutu Miedzynarodowego
Trybunatu Karnego oraz zbrodni okreSlonych w art. 6 Karty
Miedzynarodowego Trybunatu Wojskowego, jesli czyny takie moga
podburzac do przemocy lub wzbudzac¢ nienawis¢ skierowang
przeciwko takiej grupie lub jej cztonkow.
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,Piramida nienawisci” Gordona Allporta

Ek

Dyskryminacja

Unikanie, izolacja

Ztosliwe zarty, mowa nienawisci




UCZEN - ODBIORCA HEJTU
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4 ™
Najczesciej spotykanymi formami agres;ji
i przemocy szkolnej sa:

e Fizyczna

e Werbalna (stowna) - dokuczanie, przezywanie,
wySmiewanie, wyszydzanie, obrazanie,
oSmieszanie, przeszkadzanie, grozenie,
rozpowszechnianie plotek, pokazywanie

nieprzyzwoitych gestow. Rowniez ten rodzaj
agresji i przemocy moze wystepowa¢ w formie
posredniej, np. gdy uczniowie namawiajg
rowiesnikow do zrobienia komu$ Kkrzywdy,
wySmiewania lub wykluczenia z grupy.

- /




Relacyjna - agresja bez fizycznego kontaktu,
polegajagca na dziataniach, ktére prowadza
do obnizenia czyjego$s statusu w grupie,
wyKkluczenia z grupy, izolowania, pomijania,
nieodzywania sie.
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e Cyfrowa, elektroniczna, cyberprzemoc, cyberbullying - przemoc z
uzyciem nowych technologii, np. obrazliwe SMS-y czy e-maile, wpisy na
portalach spotecznosSciowych, umieszczanie w Internecie zdjec¢ lub
filmoéw oSmieszajgcych ofiare.

e Przestrzenia sg serwisy spotecznosciowe, komunikatory, czaty, blogi,
strony i fora internetowe, SMS-y, MMS-y, e-maile.

e Moze przybiera¢ takie formy, jak: wyzywanie, o$mieszanie,
szantazowanie, rozprzestrzenianie kompromitujgcych materiatow (np.
zdje¢, filmow), podszywanie sie pod innych, wykluczenie (np.
niewpuszczenie do zamknietej grupy na portalu spoteczno$ciowym).




EWOLUCJA NEKANIA

Nekanie moze sie rozpoczac offline ()/ Yeysue)ccesstonie s
. % ¢ o z cyberngkaniem*
i przeniesc sie do cyberswiata. Oe

| na odwraét.

Nekanie tradycyjne Cybernekanie

Cybernekanie moze by¢ bardziej intensywne niz jego 'tradycyjny' odpowiednik

Jest anonimowe, tatwe Nie wida¢ emocji kryjacych sie Moze by¢ prowadzone S| Jest bardziej
i ma ogromny zasieg za stowami przez caty grupe & inwazyjne
napastnikow =)

Zrédto: Badanie Kaspersky Lab podwiecone zagrozeniom cyfrowym przygotowane we wspélpracy z dr Astrid Carolus oraz " BUndnis gegen Cybermobbing eV, KAsPER Kv.g
prof. dr. Frankiem Schwabem 2 Wydzialu Psychologii Mediéw Uniwersytetu w Wirzburgu (2013); Wigcej na stronie www.bundnis L
eqor t bbing.d¢

0 1997.2015 Kaspersky Lab

-




Bullying rozumiany jest jako celowe
i dtugotrwate znecanie sie
wystepujace w grupie rowiesnicze;.

e Bullying i przemoc réwiesnicza
moga by przyczyng dzieciecej
traumy




JAK ROZPOZNAC, ZE UCZEN
DOSWIADCZA HEJTU?

* Hejt jest formg przemocy psychicznej i objawy jakie mozna
zaobserwowac sg bardzo podobne do tych, przy innych formach
przemocy. Sygnaty pokazujace, ze w zyciu dziecka dzieje sig co$
ztego, co$ z czym sobie nie radzi (moze zaistniec tylko jeden lub

kilka z nich):

e uczen stat sie apatyczny, agresywny, ptaczliwy,

uczen zaczat mie¢ gorsze wyniki w nauce, zaczal mie¢ problemy z
koncentracja,

uczen zaczat by¢ pobudzony fizycznie,

uczen zaczat mie¢ zmienne nastroje,

uczen podczas przerw izoluje sie od rowiesnikow,
uczen zaczat opuszczac lekcje, wagarowac,

uczen nie ma w Klasie dobrego kolegi, przyjaciela,

uczen zaczat sie skarzy¢ na bole gtowy, brzucha o niewyjasnionych
przyczynach.




Jako nastepstwa przemocy rowiesniczej
wskazywane s3 Kkonsekwencje dorazne,
ale tez dlugotrwate

NajczeSciej wymieniane sa:

nieobecnosci w szkole (wagary, ,fobia szkolna”),
gorsze wyniki w nauce,
gorsze przystosowanie spoteczne,

niska samoocena, lek, depresje, zaburzenia emocjonalne,
proby samobojcze,

zaburzenia rzekomo-somatyczne, zaburzenia snu, leki
nocne, enuresis (moczenie),

agresja oraz zachowania przestepcze

(Olweus, 1993; Nansel i in. 2003; Dembach, 2008; Guerin, Honnessy,
2008)
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UCZEN JAKO AUTOR HEJTU
Psychologiczne motywy i korzysci osoby stosujacej hejt

poczucie wptywu, sprawczosci

potrzeba uproszczenia Swiata

potrzeba poczucia, ze inni myslg tak samo, czyli

potrzeba potwierdzenia przynaleznosci

Uproszczony obraz POZNawcCzZy

obnizenie napiecia emocjonalnego

podbudowanie poczucia wartosci




O czym jeszcze warto pamietac?

e Dla mtodego cztowieka e Dzieci dopuszczajgce

bardzo wazna jest sie agresji czesto same
akceptacja grupy. jej doswiadczyly lub
funkcjonowanie z nadal jej
réwiesnikami. doswiadczaja.

e Mtodzi chca budzic
podziw, respekt, a
czesto wydaje im sie,
ze najtatwiej jest
zaimponowac agresja,
wzbudzi¢ poklask i
aprobate.




